
KPK KORČULA POZIVA VAS NA:

EDUKACIJSKO PREDAVANJE  O  SPORTSKOJ
DIJAGNOSTICI

Predavač: dr.sc.Renata Pavić

EDUKACIJSKO PREDAVANJE O PLIVANJU 
Predavač: Mario Todorović

TEME:  
P L I V A N J E, 

SPORTSKI ŽIVOT I NAVIKE, RAST I RAZVOJ, 
GENETSKE PREDISPOZICIJE, URAVNOTEŽENA PREHRANA, 

SPORTSKA USPJEŠNOST I MOTIVACIJA

Potražimo odgovor na pitanja: 
1. Zašto se netko bavi sportom i zašto netko postiže vrhunske 

rezultate? 
2. Da li više nasljeđujemo genima sklonost vježbanju ili je jači 

utjecaj okoline? 
3. Kada postajemo brži  i koliko je važan kineziološko- 

zdravstveni pregled? 
4. Što sve možemo saznati iz mjerenja sastava ljudskog tijela?
5. Koliko možemo narasti, dinamika rasta i razvoja?

GRADSKI BAZEN GOJKO ARNERI - PETAK 21.11.2014.

16,00 sati - ZA PLIVAČE I VATERPOLISTE KPK I OSTALE SPORTAŠE

17,30 sati – ZA RODITELJE PLIVAČA I VATERPOLISTA I OSTALIH          
                   SPORTAŠA

Radujemo se vašem dolasku !

KORČULANSKI PLIVAČKI KLUB


